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ALCIDER, yaratici cozumler icin
yapilarda alci ve alci sistemleri
kullanimini oneriyor...

araticilik

Alci, yapilarda yaratici coziimlere sinirsiz bir 6zgurlik alani tanir. Beyaz rengiyle dekoratif
secenekler yelpazesini genisletirken, kolay form alabilme ozelligiyle de mimari coziimlere

destek olur. Yapilarda sadelik, zarafet ve estetigin vazgecilmez unsuru olan alci, hafifligi

ve pratikligiyle de insaat siiresini onemli dlctide azaltir.
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Baskan'dan

Gurdaltu
onemli bir cevre
kirliligidir

Son yizyilda bilimsel ve teknolojik
gelismeler sonucu toplum hayatinda
ortaya cikan glrdltl sorunu, canlilar ve
cevre Uzerindeki olumsuz etkileri her
gecen gun artmaktadir. Akustik kirlilik
ya da glirdltl; insanlarin isitme sagli-
gini ve algilamasini olumsuz etkileyen,
fizyolojik, psikolojik dengelerini boza-
bilen, is performansini azaltan onemli
bir cevre kirliligi tlrtdir. 20. ylzyil
baslarinda tiim diinyada hizli kentles-
menin, artan nifusun ve hizla gelisen
teknolojinin yarattigi dnemli bir cevre sorunu haline gelen glrilti
kirliligine maruz kalan insan sayisi da hizla artmistir.

Bir cevre sorunu olarak ele alindiginda, dncelikle gurdltinin insan
ve toplum sagligi acisindan kabul edilecek en yliksek diizeylerin
(guirtltd olgt ve limitlerinin) belirlenmesi, daha sonra, incelenen
cevredeki mevcut guriltl kosullarinin 6lctim ve tahmin yontemleri
ile belirlenmesi ve bunlara bagli olarak da glriltinin bir sistem
icinde kontrol altina alinmasi calismalarinin yapilmasi gerekmek-
tedir.

Guriltl kontroll, cagdas yasam konforunun ayrilmaz bir parcasi
olup, insan sagligi ile de dogrudan iliskilidir. Gelismis Ulkelerdeki
yapilarda canlilarin, 6zellikle insanin, gurdltiden korunmasi, uyul-
masi zorunlu yonetmelik ve standartlarla giivence altina alinmistir.
Ulkemizde ise henliz, bazi 6nemli yapilar haric, bu konuda ciddi ve
tutarli sayilabilecek herhangi bir yonetmelik veya standart yoktur.

Guriltinln insan sagligr Uzerindeki olumsuz etkileri yaninda, giin-
lik normal faaliyetleri [radyo dinleme, kisiler arasindaki konusma,
televizyon seyretme, telefonla konusma, uyuma) de olumsuz yonde
etkiledigi saptanmistir. Avrupa ‘da konutlarin ses yalitim kabiliyet-
lerinin strekli artirilmasina calisilmaktadir. Yeni yapilan binalarda
standartlara uygun ses yalitiminin saglanmasi icin 6zen gosteril-
mekte, akustik alci levhalar gibi mekandaki akustigi dlizenleyen,
alci levha duvar sistemleri gibi odalar arasi ses yalitimini artiran
uygun malzemeler kullanilmaktadir.

Akustik muhendisliginde, yanki ses dalgasinin cok yonli yansima-
sidir. Apartman gibi yogun insanin yasadigi ortamlarda, insanlarin
en sik sikayeti ses yogunlugudur. Her yansimada ses enerjisinin
bir kismi odadaki esyalar tarafindan yutulur, ancak yumusak es-
yalar ya da ses emici olarak tasarlanmis duvar ve tavanlar sesi
daha hizli yutarak girultiyd onlerler. Bir konutta ideal yasam
konforunu saglayacak giirilti seviyesi 35 dB alti olmalidir. Yapilan
arastirmalarda; bir ofis ortaminda giriltintn 75 dB" den 55 dB" e
indirilmesi ile calisanlarin performansinda %20’ ye varan artislar
saptanmistir. Endistriyel ortamlarda ise guriltl dizeyinin 10-15
dB asagi cekilmesi ile Uretimde %8-12 diizeyinde artislar elde
edilmistir.

Ulkemizdeki calismalarda ise konutlarin ses yalitim durumlarinin
Avrupa ‘daki konutlara gore daha koti oldugunu gostermektedir.
Hatta buylk sehirlerimizdeki konutlarin cogunlugunda konut ici
glirdltl dizeyinin rahatsiz edici diizeylerde oldugu bile saptanmis-
tir. Bu durum, konutlardaki ses yalitimina Tiirkiye ‘de hentz
gerekli 6zenin verilmedigini ortaya koymakta konut yapi endistri-
sinin, kanun koyucularin ve tiketicinin bu konuda
bilinclendirilmesi gerekmektedir.

Mehmet Tunaman
ALCIDER Yonetim Kurulu Baskani

Genel Sekreter’den

Yasam konforunu
artiran bir unsur da
gurultuye karsi onlemlerdir

Sanayilesme ile birlikte, insan yogunlugu
ve trafik artmis, endistri bolgeleri
genislemis, insanlar cevrelerini
distinmeden giriltl edebilme
ozgurligini kendilerinde

gormeye baslamislardir.

Glnimiizde, ses - giriltl, standartlari ve
normlari, cevremizdeki motor, is makinasi,
araba gibi endUstri Urlinlerinden

cikan vibrasyon ve titresimlere gore
ayarlanmistir. Bu norm ve standartlar,
diinya saglik érgltiinlin beden ve ruhsal
sagligimiz icin belirledigi

limitlerin cok Uzerindedir.
Metabolizmamizin, bu ses ve titresim
yogunluguna adapte olmasi

mimkdin degildir.

Bildigimiz, sinirsel gerilim, nevroz, bas
goz ve kulak agrilari, depresyonlar,
uyuyamama, solunum rahatsizliklari, bas
donmesi, kalp ve tansiyon rahatsizliklari
ve disiik dogum gibi hastaliklarin
kaynaginda glriltu ve

titresim yer almaktadir.

Sakin ve huzurlu bir yasami bize
kazandiracak onlemlerin etkili olabilmesi
icin oncelikle glriltiniin sebeplerini
arastirmali ve cozme yoluna gitmeliyiz.
Evlerde ve yerlesim alanlarinda sesli

ve sessiz bolgeler birbirinden ayrilmali,
sehirlerde ve kasabalarda biiylk park ve
bahceler diizenlenmeli, sehir ici trafigi
cevre yollarina aktarilmali, ulasim araclari
ve is makinalari gibi motorlu

) araclarin sesleri azaltitlmalidir.
Ozellikle, cok vakit gecirdigimiz yasam
alanlarinda, duvar, tavan ve pencerelerde
ses yalitimina dikkat edilmeli, titresimi

ve sesi absorbe eden yapi malzemeleri
kullanitmalidir,

Turgan Vargi
ALCIDER Genel Sekreteri
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Basinda ALCIDER....

Tiirkiye Alci Ureticileri Dernegi Yonetim Kurulu Baskani Mehmet Tunaman, Sabah gazetesine verdigi demecte asiri
sicaklarin yurttaslarda yalitim bilincini artirdigina dikkat cekti. ALCIDER Genel Sekreteri Turgan Vargi ise Hirriyet
gazetesinde yayinlanan haberde alcinin dzelliklerine dikkat cekerken, Tiirkiye'de sektoriin gelisimini vurguladi.

ALCIDER'in iletisim faaliyetleri kapsaminda medya ile kurdugu iliskiler artarak devam ediyor. Bu cercevede ALCIDER
Yonetim Kurulu Baskani Mehmet Tunaman, Sabah gazetesinde yer alan haberde; ozellikle asiri sicak gecen yaz
aylarinda yalitim konusunun bir kez daha glindeme geldigini animsatti. Sabah gazetesi haberinde "Tirkiye son yillarin
en sicak glnlerini yasarken, vatandas serinlemek icin her yola basvuruyor. Klima satislarindaki patlama elektrik
kullaniminda tarihi rekorlara sahne oldu. Sicaklara boyun eden vatandas klimaya yonelince sisen faturalara ise careyi
kesin cozlimlerde ariyor. Alci kullaniminin Turkiye'de sadece kol kiriklarinda distindiglni soyleyen Alci Ureticileri
sicaklarla birlikte alcinin en 6nemli 6zelligini kesfetti. Turklere gore yeni, Avrupa llkelerine gore eski olan kesif ise
alcinin iklimlendirme 6zelligi. Icerigindeki gozenekler sayesinde su barindirma 6zelligi olan alcinin evleri serin tuttugunu
soyleyen Turkiye Alci Ureticileri Dernegi (ALCIDER) Baskani Mehmet Tunaman'in, son 1 ayda alciya olan talepte artis
yasandigi” yolundaki gérisuine yer verdi.

Sabah gazetesi, haberin detaylarinda Mehmet Tunaman’in alcinin i1si yalitimi konusunda sagladigi avantajlari siraladi.
Haberde, Tlrkiye'de alcinin ev kullaniminda sadece dekoratif olarak kullanildigini Avrupa’da ise bir ihtiyac ve zorunluluk
olarak gortldiigtini anlatan Tunaman, “Londra’da yasanan 1666 Yangini alci icin bir donim noktasidir. Yanginda
neredeyse tamamen kil olan sehirde ayakta kalan binalarda yapilan incelemede tesaduf olarak duvarlari alci kullanilan
evlerde odalar arasinda alev gecisinin olmadigi gozlemleniyor. Alci bir evde odadan odaya alev gecisini 3 kat daha da
zorlastiriyor. Bunun anlasilmasi lizerine ise bir middet sonra evlerde alci kullanimi zorunluluga donisiyor. Su anda AB
ulkelerinde alci kullanimi zorunlu halde” dedi.

ALCIDER Genel Sekreteri Turgan Vargi ise, Hirriyet gazetesi Emlak-Yasam ekine verdigi demecte, alcinin yapilarda
sagladigi yararlara dikkat cekti. Hirriyet gazetesi Vargi'nin, "Glinimiizde cagdas ve modern binalarin ise vazgecilmezi
oldu. Alci ve alci levhalar binalarda kullaniliyor. Alcinin onemli 6zellikleri arasinda estetik ve kolay uygulanabilir olmasi
geliyor” degerlendirmesine yer verdi.

Haberde; Turgan Vargi, blyiik bir kismi deprem kusaginda olan Tirkiye'de binalarin gereksiz agirtiklardan kurtarilmasi
amaciyla hafif yapi malzemelerinin kullanilmasinin henliz yonetmeliklerle diizenlenmedigine de dikkat cekti. Hirriyet
gazetesinden Hanife Bas'in kaleme aldigi haberde; alcinin nefes alan bir trtin oldugu vurgulanirken “Biinyesindeki
bosluklar sayesinde icerisindeki nemi kuruyan ortama veriyor. Ortamdaki nem diizeyinin artmasi durumunda fazla nemi
geri aliyor” ifadesine yer verildi. Haberin detaylarinda ise, "Vargi'ya gére alci, bu 6zelligiyle de bircok tlkedeki saglik
kurumlarinda tercih nedeni oluyor. Alcinin yangina dayaniklilik, yalitim ve yasam konforu saglamasi seklinde ¢ temel
ozelligi var. Vargl, konutlarda isinin ylizde 35'inin yalitim giici olmayan duvar ve yizeylerden kaybedildigini belirtiyor ve
“Bu da mekanlari isitmak icin yapilan harcamalara gereksiz bir yik, lilke ekonomisine biiylik bir zarar getiriyor. Alci ve
alcr drlnleri yalitim sistemleriyle birlikte kullanildiginda binalari kisin sicak, yazin serin tutuyor. Ayrica al¢i mekanlarda
olusan rutubeti cabucak emiyor, hava kuruyunca da ortama geri iade ediyor” diyor” ifadesine yer verildi.
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Sektorde yaklasik
2500 personel
istihdam
edilmektedir.
Ayrica alcitasi
ocaklari da onemli
saylda istihdam
saglamaktadir.
Sektorun
sagladigi en
blyuk istihdam
Ise uygulama
alanindadir.
Sektorun
dekorasyon,

siva ve alci levha
uygulamalarinda
Ulke genelinde
100.000 kisiden
fazla istihdam
yarattig
bilinmektedir.

Turkiye ve dunyadan

sektor profili

Tiirkiye Alci Ureticileri Dernegi (ALCIDER), diinyada ve Tiirkiye'de alci sektorii
tzerine profil raporu hazirladi. Sektorin giiclii ve zayif yanlarinin da ele alindigi
sektor profilinde; alcinin yapi sektdoriinde daha fazla kullanimi icin mevzuatta
yapilmasi gereken diizenlemelere dikkat cekildi.

Alci (CaS04 2H20] ve anhidrit (CaS04)
kalsiyum siilfatin dogal olarak olusan
formlaridir. Alci ve anhidrit yataklarinin
biyik bolimi milyonlarca yil once okya-
nuslarin buharlasmasi ile olusmus “eva-
porit” olarak bilinen bir tortul kayac gru-
buna aittir. Bu yataklar genellikle deniz
suyu olmak Uzere, tuzlu solisyonlarin
buharlasmasi sonucu olusur ve siklikla
kaya tuzu (NaCl) gibi diger evaporit tuz-
lar icerir. Alci tasi dogada bazen anhidrit
denilen susuz kalsiyum silfat bazen de
jips denilen blnyesinde %20 oraninda
su bulunduran kalsiyum siilfat minerali
olarak karsimiza cikar. Kristal bir yapi-
ya sahip olan alci tasi pisirildigi zaman
kimyasal bir tepkime ile suyunun dort-
te Uclinl kaybederek yari hidrat haline
donusur. Suyla karistirildigi zaman yari
hidrat alcinin pisirilmesi sirasinda kay-
bettigi suyu geri alarak tekrar alci tasi
haline donusur ve taslasir

Alci ve alcidan Uretilen drinler cogun-
lukla yapi sektorinde kullanilmakla
beraber, Ham jips, beyaz boya, kagit dol-

gu malzemesi olarak kagit ve pamuklu
tekstil maddelerine katilir. Komiir islet-
melerinde komir tozlarinda kil oranini
artirmak icin kullanilir. Alci tasi, cimen-
to sanayinde giderek artan miktarlarda
kullanilmaktadir. Bira sanayinde maya-
landirma icin kullanilir. Son yillarda alci
sicak ve soguk yalitim malzemesi olarak
cok biiylk olcllerde kullanilmaya bas-
lanmistir. Binalarda ses izolatorl ve ru-
tubet dizenleyici olarak, konferans sa-
lonlarinda, lobilerde vb. alanlarda biyiik
guriltileri kesmek icin kullanilmakta-
dir. Alci dékim ve kalip isleri ve seramik
endlstrisinde blylk olctide kullanilir.
Bunun yani sira alci tipta, cerrahide, dis-
cilikte, cam sanayi, sondajcilik, hayvan
yemi bocek ilaci Uretimi, yapay kikirt,
tutkal, plastik Uretimi, gida gibi cok ce-
sitli faaliyet alanlarinda kullanilmakta-
dir. Tarim sektdrinde dogal glibre olarak
kullanilmaktadir.

Diinyada ve lilkelere gore alci lretimi
Diinyada alci ve alci tirevli insaat mal-
zemeleri 19. ylzyilin basindan bu yana




tretilmektedir. Glinimuizde yillik tre-
tim mikari 130 milyon tonu asmistir.
Termik santrallarin baca gazi desiil-
firizasyonundan Uretilen sentetik
alci dogal alci kadar tiiketilmektedir.
ABD ve bir cok AB lkesinde al¢i lre-
ticilerinin, Insaat sektorl icin hayli
gelismis ve genis bir Urtin yelpazesi
sundugu bilinmektedir. Cok buylk
uluslar arasi gruplarin varligina rag-
men dinya alci sektérinde tek basina
lider yoktur. Serbest piyasa ekonomi-

Ulke 2005 2006 2007
Kanada 9.40 9.50 9.50
Cin 7.30 7.50 7.70
Misir 2.00 2.00 2.00
Fransa 4.90 4.80 4.80
Almanya 1.60 1.65 1.70
Yunanistan 0.50 0.50 0.50
iran 13.00 13.00 13.00
italya 1.20 1.20 1.20
Japonya 5.90 5.90 6.00
Meksika 6.30 7.00 7.40
Rusya 2.20 2.20 2.40
ispanya 13.20 1320 13.20
Suriye 0.50 0.50 0.50
Tayland 6.92 8.35 8.40
ingiltere 2.90 2.90 2.90
A.B.D. 1.75  21.10  22.00
Tiirkiye 1.75 2.30 2.50
Diger Ulkeler 21.33 2140  21.30
TOPLAM 122.00 125.00 127.00

sinin hakim oldugu llkelerdeki ure-
tim, cok fazla sayida uretici tarafindan
yapilmaktadir. Belli basli alc¢i Ureticisi
Ulkelerin dretim rakamlari asagida
belirtilmektedir. 2009 sonu itibariyla
Dinya alci Gretimi 130 milyon ton ola-
rak tahmin edilmektedir.

Tirkiye'de algi Gretimi

Ulkemizde alcinin insaat malzemesi
olarak tretimi 90°lLi yillarin ortalarinda
yayginlasmistir. 2000°Li yillarin baslari
ile birlikte alci sektord hizla buylimis
ve bugiin 400 milyon TL degerinde bir
sektor haline gelmistir. Ulke ekono-
misine paralel olarak insaat sekto-
rinde gorilen donemsel yogunluklar
alci sektoriindeki talebi de dogrudan
etkilemektedir. Ulkemizin alci Uretim
gecmisinde, kamunun alci sektoriine
ilgisi hemen hemen hic olmamistir.
Sadece cimento fabrikalari 6zellesti-
rilmeden once kamunun alcitasi oca-
gi islettigi donemlerin oldugu bilin-
mektedir. Alci sektorl tamamen odzel
sektoriin cabasiyla cesitli ekonomik
olumsuzluklara ragmen her yil blyi-
mesini sirdirmustir. Ulkemizde, alcl
ve alci turevlerini Ureten belli basli
kuruluslar:

ABS, Akasya, Alcibay, AlL Alci, Atiskan,

2005 2006
Yurtici Alci Tiketimi  1.350 1.800
ihracat 400 500
Toplam 1.750 2.300

128.00 130.00

Aymas, Lafarge Dalsan Doganer Alc,
Knauf, Saint Gobain Rigips.

insaat sektdriiniin 2005 ve 2007 yilla-
ri arasinda hizli blylmesi sonucun-
da alci sektoriine yeni yatirimcilar
katilmistir. 2009 yilinda alci Uretim
miktarinin 2.250 milyon tonda kaldi-
g1, 2010 yiinda ise Uretim miktarinin
2009 yili ile ayni seviyelerde olacagi
tahmin edilmektedir. Tlrkiye'nin alc
ihracati kriz donemine kadar siirekli
artis gostermistir. 2007 yilinda bir on-
ceki yila gore % 21,8
oraninda artarak 65,9

2008 2009 ! R
9.70 990 Milyon dolar duzeyin-
7.80 799 de gerceklesen alc
2'20 2'20 Ihracati, 2008 yilinda
5'00 5'00 84,3 milyon Dolar di-
1.80 180 2eyinde gerceklesmis,
0‘50 0'50 2009 yiinda da % 21,
> : lik bir klictilme orani

13.00 13.00 : s

ile 66,9 milyon Dolar
1.40 1.40 ¢ ; o B
seviyesine diusmiustir.
6.00 6.10 : E
Alci ihracati yaptigimiz
7.50 7.70 g
250 2.60 Ulkeler arasinda Uk-

1340 1asp 3yna, Rusya Federas-
0‘50 0'50 yonu ve Azerbaycan ilk
8-50 8.50 siralarda yer almakta-
5 24 dir. Turkiye'nin alci ih-
: : racatinda Ukrayna ilk

2200822200  ¢irada yer almaktadir.
2.30 2.30 Ukrayna'yi Rusya Fe-

20.80 21.80

derasyonu ve Azerbay-
can izlemektedir.
Sektorde yaklasik
2500 personel istihdam edilmekte-
dir. Ayrica alcitasi ocaklari da onemli
sayida istihdam saglamaktadir. Sek-
toriin sagladigi en buylk istihdam
ise uygulama alanindadir. Sektorin
dekorasyon, siva ve alci levha uygu-
lamalarinda Ulke genelinde 100.000
kisiden fazla istihdam yarattigi bilin-
mektedir.

Alci sektoriiniin sorunlari
Tirkiye'nin sahip oldugu cografi, sos-
yal ve cevre kosullari dikkate alinarak
gelismis Ulkelerde uygulanan Yapi
Yonetmeliklerinin llkemizde de uy-
gulanmasi zaruri hale gelmistir. Ale
yanmaz bir yapi malzemesi olmasi
sebebiyle, gelismis Ulkelerin yonet-
meliklerinde, insanlarin yogun olarak
bulundugu yapilarda (okul, hastane,
sinema, konser salonlari v.b.) yangin
halinde olusabilecek can ve mal kay-
bini azaltmak amaciyla kullanilmasi
zorunlu bir yapi malzemesi olarak
yer almaktadir. Ancak, Ulkemizde Ba-
yindirtik ve Iskan Bakanligi'nin ilgili
yonetmeliklerinde ve sartnamelerin-
de yanmaz yap! malzemelerine hala
bir zorunluluk getirilmemistir. Alcl
tasinin ocaklardan fabrikalara ulas-
tirilmasinda ve Uuretilen alcinin son
kullaniciya

2007 2008 2009 kadar ulas-
1.900 1470 1.800 tirilmasinda
600 830 450 €n  onem-
2500 2300 2250 U maliyet

akaryakit fi-
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yatlarinin yliksekligi sebebiyle nakliye
maliyetleridir. lhracatta nakliye fiyat-
larinin ylksekligi sebebiyle rekabet
sansimiz azalmaktadir.

Sanayide kullanilan elektrik maliyet-
lerindeki ylkseklik Tlrk Alci Sektori-
nin uluslararasi platformda rekabet
giiciint elinden almaktadir. Ulkemiz-
de elektrik birim fiyatlari OECD llke-
leri ile karsilastirildiginda, % 65 daha
pahalidir. Ozellikle, son dogal gaz ve
elektrik zamlariyla sektoriin ihracat
rakamlarinin diistise gececegi gorl-
slnl tasimaktayiz. Insaat sektorlinin
2005 ve 2007 arasinda hizli buylimesi
paralelinde alci sektoriine yeni ya-
tirimeilar katilmisti. Bu durumda,
normal biyime trendinde %10-15
civarinda blyiiyen sektorde kapasite
fazlaligl olusmasina yol acmistir.

Alci sektoriiniin giiclii ve
zayif yanlari

Giicld Yonler:

e Teknolojik Bilgi birikimi

e Uluslararasi gelismeleri takip
edebilme

e Giicll idari ve teknik yonetim

« Giderek artan konut gereksinimi

* Insaat sektoriindeki bilyiime
oranlari

e Hammadde kaynaklarinin
yeterliligi

* Yetismis insan glicl

Zayif Yonler:

¢ Kalifiye eleman eksikligi

¢ Merdiven alti Uretimde
kalitesiz Uretim

e Alcinin yararlarinin kamuoyunca
yeterince bilinmemesi

e Yiksek girdi maliyeti

¢ Alcive alci tirevlerinin
kullaniminin gelismis Ulkeler
seviyesinde olmamasi

* Sektor kapasite kullanim oranlarinin
dusikligu

Onemli not: Tim bilgi ve veriler Tiirkiye Alci
Ureticileri Dernedi, tahmin ve bilgilerine gére
hazirlanmistir.



gibi giiriiltiye karsi da amansiz bir|
miicadele verecekler!||

Doktor Robert Koah! |




Akustik-gurultu-alci

iliskisi

Yalitim konusu icerisinde onemli yer tutan akustik-girdltl basligini yeni kapak konumuza tasirken; dosyamiz icerisin-
de yer alan soylesi ve makaleler; alakustik-gliriilti konusunda pek cok yarari blinyesinde barindinan alcinin sagladigi

yararlari ortaya koyuyor.

Gelisen teknoloji ve beraberinde getirdigi kentlesme so-
nucunda girultl giderek énem kazandi, insan sagligini
ciddi bicimde etkileyen bir cevre sorunu haline ddonistu.
Daha 1910 yilinda verem asisini insanliga kazandiran Dok-
tor Robert Koch, “Bir glin gelecek insanlar, kolera ve veba
gibi glirlltiye karsi da amansiz bir miicadele verecekler”
derken 20’inci ylzyilin basinda insanligi bekleyen tehlikeye
isaret etmistir. Gurltlnln degisik tanimlari vardir:

¢ Insanlarin isitme sagligini ve algilamasini olumsuz yonde
etkileyen, fizyolojik ve psikolojik dengeleri bozabilen,
is performansini azaltan, cevrenin hosnutlugunu ve
sakinligini yok ederek niteligini degistiren onemli
bir cevre kirliligi turtddr.

e [stenmeyen ve dinleyene bir anlam ifade etmeyen ses.

» Ses dalgalari halinde yayilan bir enerji seklidir.

Ses dalgalarinin yayilmasi havadaki molekdllerin titresmesi
araciligiyla ile olusur; nitekim, havasi bosaltilmis bir fanus
icindeki zilin sesi duyulmaz. Ses dalgalari havadaki mole-
killerle, basinc da gene ayni sekilde havadaki molekiillerle
ilgili oldugundan, ses dalgalarina, basinc dalgalari da denir.
Ses dalgalari kendilerini kulaga yaptiklari basincla hisset-
tirirler. Bu basinc sesin cinsine gore biylk degisiklikler
gosterir. Cesitli seslerin kulaga karismasina glrultd denir.
Gurilt cesitli kaynaklardan cikan, birbiriyle ilgisi olmayan
seslerdir. Boyle ses karisimlarinin, uyumlu ses karisimi
olan muzikle bir ilgisi yoktur. Ses siddetinin 6lctim birimi,
Desibel, insan kulaginin en cok hassas oldugu orta ve ylik-
sek frekanslarin 6zellikle vurgulandigi bir ses degerlendir-
me birimidir.

Desibel degerlerine gére sesler soyle gruplandirilabilir:

0-30 Desibel arasi Cok sessiz

30-50 Desibel arasi Sessiz

50-60 Desibel arasi Orta derecede giriltu
60-70 Desibel arasi Gurdltata

70-80 Desibel arasi Cok gurdltili ortam

Seslerin baska bir arastiriciya gore siniflandirilmasi ise
asagidaki gibidir:

Guiriiltii dB (Desibel)
Isitilebilen 0 desibel
Sakin yerde bir ev 30 desibel
Ortalama bir ev 40 desibel
Bir is yeri 50 desibel
Normal konusma 60 desibel
Orta agirlikta trafik 70 desibel
Kulagin rahatsiz oldugu 85 desibel
Agir trafik 90 desibel
Hava kompresori 95 desibel
500 m.’den ucan jet ucagi 120 desibel

Onemli bir cevre sorunu olan giiriiltii, Romalilar devrinde
bile cesitli tedbirlerle 6nlenmeye calisilmistir. Mesela; gece
karanlik bastiktan sonra tas kaldirma araclarinin calismasi
yasaklanmistir. Insana, diger canlilara ve cevreye bircok za-
rari olan gurdltindn bircok kaynagi vardir. Cok eski zaman-
lardan beri anemli bir problemdir. Ancak, 20. yy."dan sonra
sanayilesme, hizli niifus artisi, plansiz sehirlesme, motor
ve motorlu araclarin sayisindaki hizli artis gliriiltlyi de cok
buylk boyutlara cikarmistir.

Insan saglig Uzerinde onemli etkileri olan glriltd konu-
sunda ozellikle ginimizde modern-hafif malzemelerin
kullanildigi yapilarda ciddi onlemler alinma geregi duyul-
maya baslandi. Sorunun rasgele cozlimlerle busbitln ko-
tllestirilmesine karsi alinacak onlemlerin hassas bicimde
irdelenmesi gerekmektedir. Striktlr doguslu seste hem
problem daha karmasik oldugu, hem de problemin dizelti-
mi zor, hatta imkansiz oldugu icin, glrdltintn olusmamasi
tercih edilmektedir. Sorunlarin coziilmesinin zor olmasi
nedeni; sesin yayilisini engellemek icin elastik birlesimlerin
veya dalgalari sondiirecek ylizeylerin kullanilmasi gerekli-
ligidir. Bunlarin striktir tamamlandiktan sonra yapilmasi
ise zor ve pahalidir. Bu nedenle daha yapim asamasinda
yalitima verilecek dnem; emek, zaman ve maliyet acisindan
daha baslangicta tasarruf saglayacaktir.

Gurdlti-akustik alt basliklarini irdeleyen yeni kapak ko-
numuzda, alci-akustik-gurultd iliskisini okuyucularimizla
paylasmak istedik. Dosya konumuz icerisinde bu konuda
onemli calismalara imza atan Istanbul Teknik Universitesi
ogretim Uyelerinden Prof. Sevtap Yilmaz Demirkale'nin ay-
dinlatici makalesi ile birlikte Alcider’in sorularini yanitladigi
soylesi; alci-yalitim-akustik-girdlti iliskisine yeni bakis
acilari getiriyor. Yine dosya haberimiz icerisinde yer alan
“Alci levha ve ses yalitimi” baslikli Lafarge Dalsan Uriin
Teknik Danismani Fatih Ulutas'in kaleme aldigi yazi; kapak
konumuzu pekistiren ozellikler tasiyor.



Iki tabakali hafif elemanlarda ses yalitimi:

Alci bolme duvarlar

Prof. Dr. Sevtap Yilmaz
Demirkale

Ar.Gor. Mine Ascigil
Dincer

ITU Mimarlik Fakiltesi
Mimarlik Bolimi

Hava bosluklu cift katmanli duvarlar-
da, duvarin ses gecis kaybi bulunulan
frekans araliinda, duvar katmanlari-
nin ozelliklerine, katmanlarin birbir-
lerine baglanti yontemine ve aradaki
hava boslugunun genisligine baglidir.
Bulunulan frekans araliginin hava
bosluklu cift katmanli duvarin ses
gecis kaybinin nasil etkiledigi asagida
incelenmektedir.

Genis Bosluk Derinliginin Onemi

Cok duslk frekanslarda ve aradaki
hava boslugunun genisligi sesin dalga
boyundan cok kicuk oldugu durumlar-
da hava tabakasi iki katmani baglayan
yumusak bir yay gibi davranir. Eger iki
panelde de ses gecis kaybi malzeme
kiitlesi tarafindan kontrol ediliyorsa
duvarin kitle kanununa uydugu disl-
nulebilir. Bu ozellikle cok hafif katman-
Li ve hava tabakasi genisligi cok kiiciik
olan paneller icin gecerlidir. Fakat bu
ikinci bir sorunu da beraberinde getirir.
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Bu sorun kiitle-hava-kutle rezonansi
veya cift tabakali duvar rezonansi ola-
rak adlandirilmaktadir

Iki tabakali bir yapi panelinde, mal-
zemeler arasinda cok dar bir hava
boslugu birakilirsa, ses gecis kaybinin
performansi, tek tabakali bir panelden
daha koti olabilir. Bunun sebebi boslu-
gun olusturdugu rezonans cukurudur.
Boslugun genisligi azaldikca sertligi
artar ve rezonans daha ylksek bir
frekansta olusur. Boslugun arttirilma-
si, rezonansin daha alcak frekanslarda
olusmasi saglayarak, rezonans frekan-
sint, ilgi duydugumuz frekans araligi-
nin disina cikartir. Bu nedenle iki taba-
ka arasinda birakilacak olan boslugun
genisligi blylik onem tasimaktadir.

Yapi Konstriiksiyonunun Tabakalarini
Ayirmanin Onemi

Duvar katmanlarinin birbirlerine
baglanmadigi durumlarda bile arada



bulunan hava tabakasi katmanlari bir-
lestirme gdrevini gorir ve bu baglan-
tida hava tabakasinin genisligi 6nem
kazanir. Hava tabakasinin genisligi
sesin dalgaboyundan daha kiicik ise
kitle-hava-kitle rezonansi olusur.
Eger dalgaboyundan daha blyiik bir
aciklik varsa hava boslugu ayri bir oda
gibi ele alinir ve ses azaltimi duvar ta-
bakalarinin toplam azaltimindan daha
yiksek olur.

Ideal olarak, cok tabaka birbirine bagli
olmamalidir. Eger bir sekilde, yapi
elemanlar, birbirlerinden bltinlyle
bagimsiz olacak sekilde birlestirilebi-
lecek olsalardi, bu sistemin ses gecis
kaybi, her tabakanin ses gecis ka-
yiplari toplamina esit olacakti. Ancak
gercek bir yapi sisteminde bu tam
anlamiyla mimkin degildir. Clnkd
striktlrel acidan bagimsiz olsalar
da, iki tabaka birbirine, altta ve Ustte,
doseme ve tavan ile baglidir. Ayrica,
iki tabakayi icten birbirine baglayan
elemanlar da mevcuttur

Boslukta Gozenekli Ses Yutucu Mal-
zeme Kullanmanin ve Yogunlugunun
Onemi

Yukarida anlatildigi gibi iki tabakali
yap! konstriksiyonlarinin ses gecis
kaybi - frekans bagintisina ek olarak
baska bir rezonans cukuru vardir. Bu
cukur, bosluktaki havanin rezonansi-
na bagli olarak olusur. Bosluga acik
gozenekli bir ses yutucu malzeme
koymak gerekir. Ses yutucu malzeme
boslugun eni ve boyunu kaplayacak
sekilde konulmalidir. Kalinligin, boslu-

gun genisliginin dortte tclini
asmasina gerek yoktur, clinki
bu artis, ses gecis kaybinda
cok az bir gelisme saglar.

Bir duvarin ses iletim kaybi
degerini, gozenekli malzeme-
nin yogunlugu etkiler. Goze-
nekli malzemenin kalinligi,

| Ozellikle ilk kalinlik artisinin

4 da etkisi vardir. Disuk yogun-
luklu cam yuni kullanildiinda
[ <11 kg/m2 ), hava boslugu-
nun tamamen kapatilmasi en
iyi coziimdur. Ancak mineral
yunu kullanildiginda ( >11 kg/

| m2]), hava boslugu tamamen

i doldurulmamalidir, clinki sert
malzeme ses koprisu olarak
sesi bosluga iletir.

Yapi Tabakalarinin Birbirinden
Farkli Olmasinin Onemi
Yukarida anlatilan rezonans et-
kisi, farkli rezonans frekansina
sahip malzemeler kullanilarak
azaltilabilir. Eger iki tabaka
birbiriyle ayniysa, ayni kalinlik-
taki ayni malzemeden olusmus
ve ayni sekilde uygulanmissa
(ayni 6lctide veya ayni baglanti
araliklariyla), ayni rezonans
frekansina sahip olacaklar-
dir. Sonuc olarak, rezonans
etkisi vurgulanmis ve rezonans cukuru
artmis olacaktir. Bu sebeple, farkli
kalinlikta ayni malzemeden kullanmak
ya da farkli malzemeler kullanmak bu
cukurun siddetini azaltir. Ayni mal-
zemeden farkli kalinlikta kullanmak
genellikle daha pratiktir.

0 halde genel kural olarak cift tabakali
yap! bilesenlerinin hava doguslu ses
yalitimi bakimindan yeterli olabilmesi
icin rezonans frekansinin mimkiin
oldugu kadar dusuk olmasi gerekir.

e Kabuklarin agirigin ve aradaki hava
tabakasi derinliginin artmasi bilesenin

bu kurala uymasini saglar.

* Rezonans frekansin (fr) ve min.
hava tabakasi derinligi ([dmin] ile ilgili
hususlar, hava tabakasi ses akimini
yeterince etkileyecek nitelikte ise
gecerlidir. Bu nitelik en basit sekliyle
hava tabakasi elyafli yalitim malzeme-
leri ile doldurularak elde edilir. Ancak
malzemenin cok yumusak ve esnek
olmasi sarttir.

e Cift kabuk arasindaki bosluk haki-
katten bos birakilirsa o zaman etkisi
ancak mevcut kalinliginin %2 - % 't
varmis gibidir.

» Ayrica kabuklarin ikisi de ayni cins
ve rijitlikte malzemeden (6rnegin 4-8
cm kalinlikta alci levhalar) yapilmissa
ve sinir frekanslari kulagi ilgilendiren
frekans bolgesinin ortasina isabet edi-
yorsa o zaman da yukaridaki esitlikler
artik gecerli degildir.

e ki panelin farkli ylizey agirtiklar
olmali,

* Bosluk ses emici malzeme icermeli,
e Paneller arasi hava koprusu olma-
mali,

* Paneller, konstriiksiyon yontemi ile
birbirlerine baglanmamis olmali.

* Eger panelleri birbirlerine bagla-
mak gerekiyorsa direnc uyumsuzlugu
saglanmalidir. Bu da; agir panellerile
hafif baglar, hafif paneller ile agir bag-
lar kullanilmasi gerektigini gdsterir.

Cift tabakali duvarlarda parcalar ara-
sinda lif levha, cam lifi levha gibi elas-
tik katmanlar, yari elastik baglantilar
ve elastik baglantilar ucuz olmakla
birlikte fazla bir iscilik gerektirme-
mekte yalitim degerini artirmaktadir-
lar.

Ses Yalitimi Acisindan Duvar Kons-
triiksiyonlarin lyilestirilmesi icin Alci
Levhalarin Kullanilmasi

Masif duvarlara, metal ya da ahsap
baglanti parcalariyla alci levhalar
giydirilebilir. Bu sayede, ana duvarin
ses yalitimi arttirilir. Daha fazla yalitim




lki tabakali bir yapi
panelinde, malzemeler
arasinda cok dar bir
hava boslugu birakilirsa,
ses gecis kaybinin
performansi, tek
tabakali bir panelden
daha kotu olabilir.
Bunun sebebi boslugun
olusturdugu rezonans
cukurudur.

da, aradaki hava boslugunda gozenekli
ses yutucu malzeme kullanilarak ya
da alci levha ve duvar arasinda esnek
kanal kullanimiyla gerceklesir. Tek
tabakali duvar uygulamalarinda ses
yalitimi acisindan iyilestirme asagidaki
prensiplere gore gerceklestirilebilir:

» Bloklarin ustl saglam harcla sivan-
mali ve tim birlesim yerleri doldurul-
mali ve gozenekler kapatilmalidir.
 Tek duvarlar icin, hava sizdirmazligin
saglanmasi icin, duvarin bir ylzd, alc
levhalarla, ya da kalin recine esasli
boyayla kapatilmalidir.

 Tek duvarlari iyilestirmek icin, arada
hava boslugu birakilarak alci levhalar
giydirilebilir. Hava boslugunun icine
disik yogunluklu cam ylnd, vb ses
yutucu malzeme de eklenmelidir. Bas-
ka bir cozlim de, lifli yalitimi olmayan
esnek bir malzemeyle duvarin kaplan-
masidir.

* Alci levhalar, yigma duvara monte
edilmeden, ayri bir ahsap ya da metal
tasiyici sisteme tasitilirsa iki bagimsiz
sistem olusacagindan, daha ylksek
bir ses iletim kaybi degeri elde edilir.
Sonuc olarak bu sistem, mevcut yigma
duvarlarin ses iletim kaybini arttirma-
da oldukca sik kullanilir.

e Tiim elektrik tesisati harc Ustlne
monte edilmelidir.

* Sert tel baglantilarindan kacinilma-
Lidir, clinkd ozellikle cift duvarlarda,
ses koprisu gibi calisarak ses iletim
kaybini 7 dB" den fazla disdurtrler.

Cift tabakali duvar uygulamalarin-
da ses yalitimi acisindan iyilestirme
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asagidaki prensiplere gore gercekles-
tirilebilir:

e Tabakalar arttirilarak cok tabakali
duvar uygulanabilir.

* |ki duvar arasinda hava boslugu
birakilarak ve gézenekli malzeme
yerlestirilerek ses iletim kaybi gelisimi
saglanmalidir.

¢ Aradaki hava boslugu arttirilmalidir.
Hava boslugunun genisligi 30 cm veya
daha az oldugu zaman, son ses iletim
kaybi degeri her iki duvarin ses iletim
kaybi degerlerinin toplamindan daha
diisik olur.

« |ki duvari birbirlerine baglayan kons-
triksiyon rijit olmamalidir.

Sekil 1'de, masif bir tugla duvarin

sagladigi ses yalitiminin iyilestirilmesi
uzerine secenekler, frekansa bagli ola-
rak ses iletim kaybi degerleri ile karsi-

L 5 Bmake il
20 con agla — 3
200 ragla
Iihcim il
- Fsusk metal kanal
¢ 10 com liava | I
baghain f 128w e lovin

U tabakal gl divar Tugla dwvar (esiek Raplamalyy  Tugla duvar

=G tabakal

;{‘A.Iglkvla 0 dB
/ giydirilinis

iz - mgla duvar

g E—

%‘ ./ 7 Tugta davar

§|/ e

& | -~

L

=

Frekans (Hz)

Sekil 1. Ses yalitimi acisindan duvar
konstriksiyonlarin iyilestirilmesi



) Ses
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50 x 100 mm tabanlar

Sekil 2. Cift duvarlarda dikmelerin durumunun
ses yalitimina etkisi

lastirilmistir. Grafikte gorildiigu dzere,
tek tabakali tugla duvarin yerine,
arasinda hava boslugu olan cift tugla
duvar olusturuldugunda ses iletim
kaybi onemli derecede artmaktadir.
Diger bir secenek ise mevcut tek taba-
kali tugla duvarin korunarak dzerine
alci levha ile giydirme yapilmasidir. Bu
durumda alci levha ana duvara esnek
metal kanallarla baglanmakta ve ara-
daki hava bosluguna gozenekli malze-
me getirilmektedir. Grafikte goruldigu
Uzere, alci panel giydirilmis tugla
duvarin ses iletim kaybi, cift tabakali
tugla duvarin ses iletim kaybina cok
yakindir. Bu secenek hem mevcut tugla
duvari korumasi, hem de cift duvara
oranla daha ince bir duvar olusturmasi
acilarindan da avantaj saglamaktadir.
Hava tabakali cift katmanli duvarlarda
dusuk frekanslardaki ses gecis kaybi
tek tabakali hafif panel kadar olmakla
beraber yiiksek frekanslarda ses gecis
kaybi iyilesir. Grafikteki ornekte, ylk-
sek frekanslarda alci levha ile yapilan
giydirmenin, tugla duvara gore 20 dB’e
kadar avantaj saglayabildigi goriulmek-
tedir.

Alci levha sistemi kullanilarak yapilan
konstriiksiyonlarda yiiksek ses yalitimi
degerleri elde etmek icin yapilmasi

FH—

gerekenler asagida 6zetlenmistir:

e Agir levhalar kullanitlmalidir. Dikme-
lerin bir tarafina iki tabaka 16mm’lik
levhalar yerlestirilebilir, ya da denge-
lenmemis olarak, bir tarafina iki, bir
tarafina bir tabaka alci levha konula-
bilir. Her iki tarafa bir tane koymaktan
kacinilmalidir. Sistemin agirligi arttik-
ca ses iletim kaybi degeri de artacaktir.
e Duvarin iki tarafinda olusan direk ses
iletim yolu, sasirtilmis dikmeler kul-
lanilarak, cift sira dikme konularak ya
da dikmenin bir tarafinda esnek kanal
birakilarak kesilebilir. Ikiser katli, cift
tarafta bulunan ve hava bosluklu alci
levha sistemi, monolitik sistemden
daha iyi sonuc getirir. Bu duruma ait
uygulama ornekleri Sekil 2'de veril-
mistir. 25 mm arayla konulmus taban-
lar Uzerine yerlestirilen cift dikmeler
hem tek dikmeye, hem de tek genis bir
taban Uzerindeki sasirtilmis dikmelere
oranla daha iyi ses iletim kaybi sonucu

Genel kural olarak
cift tabakali yap!
bilesenlerinin hava
doguslu ses yalitimi
bakimindan yeterli
olabilmesi icin re-
zonans frekansinin
mumkun oldugu
kadar disuk olmasi
gerekir.



Alci panel giydirilmis
tugla duvarin ses
iletim kaybi, cift
tabakali tugla duvarin
ses iletim kaybina cok
yakindir. Bu secenek
hem mevcut tugla
duvari korumasi,

hem de cift duvara
oranla daha ince bir
duvar olusturmasi
acilarindan da avantaj
saglamaktadir.

—Tavan boglugunda
l: havalandirma kanah

=Ortak havalandirma
kanahndan ses gegisi

“—— Agik tavan boslugundan
ses gegisi

Stirekli dogeme ve kesigim
noktasindan ses gegisi

' =
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Sekil 3. Ses yalitimi etkileyen, diger elemanlar-
dan ses gecisi ornekleri

verecektir.
e Ahsaptan ve agir metalden daha
yumusak olan, hafif ayarli metal
dikmeler kullanilmalidir. Genis metal
dikmeler, disik frekanslarda daha
ylksek ses iletim kaybi degeri alin-
masini saglar.

e Ses emici ortiler, dikmeler
arsindaki bosluga, en az 5 cm
kalinliginda yerlestirilmelidir.
e Tiim birlesim, kesisim yerle-

ri ve araliklar kapatilmalidir. tnpen
e Yalitim yapilan duvarin, ta- S delikler

van, doseme, tasiyici sistemle

birlestigi yerler, cepecevre ya-

Lititmali, cevre bosluklar, sert-

lesmeyen macunla kapatil-

mali, cift tabakali sistemlerde, S,
her iki tarafa uygulanmalidir.

Didgemenin altinda
macun labakasi
{ses kagisi engellenmiyor)

* Sekil 3'de goriildigi gibi,
ses, havalandirma kanalla-
rindan, tavan bosluklarindan
veya slrekli dosemelerle olan
kesisim yerlerinden gece-
bilecegiicin bu elemanlarin
yalitilmasi da toplam ses yali-
timinda cok dnemli olacaktir.
* Ses delikleri, su delikleri
gibi, kesinlikle onlenmelidir,

Artan agirhk

][—H r\yaJ\hr arasindaki
- bogluk fazla

li; Avaklar kaldiriimig

I=l

Sekil 5. Cok Sasirtmalr avaklar

katli eleran- =Tn-
larda ses =t Farkh agirlikta iki tabaka

yalitimini etki-

leyen faktorler Plan
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Bislme duvarlardaki delikler

Metal dikmelenin
izerinde 2 tabaka

clinkl ses en kiiciik delikten bile az
bir kayipla gecebilir. Macun tabakala-
riyla ses delikleri mutlaka engellen-
melidir. Bu ylzden Sekil 4'te gorildi-
gu gibi malzemelerin birlesim yerleri
iyi kapatilmali ve potansiyel gecis
yerleri minimize edilmelidir.

e Elektrik cikislari ve digmeleri sa-
sirtilarak en az bir dikme bosluguna
denk diisecek sekilde yerlestirilmeli-
dir. Cikis kutulari ve kutularla aler lev-
hanin birlesim yerleri kapatilmalidir.

Ozetle, cok katli yapi elemanlarinda
uyulmasi gereken kosullar asagida
verilmis ve Sekil 5'te resmedilmistir.

e Toplam agirik mimkdin oldugunca
fazla olmali,

» Tabakalar arasinda ayirimin surekli
olmasi saglanir,

* Tabakalar arasinda max. mesafe
konulur,

* Hava bosluguna ses emici malze-
meler konulur,

e Tabakalar farkli malzemelerden
veya ayni malzemeler ama farkli ka-
Linliklarda yapilir.

» Tabakalar ayaklara veya baska bir
tanesine esnek olarak baglanmalidir,
e Girdltl deliklerinden dikkatli bir
sekilde sakinilmalidir,

e Bolmelerin sertlikleri cakisma
etkisini mimkdiin oldugunca minimize
etmek icin belirlenmelidir.

Referans
Yilmaz Demirkale, Sevtap, Cevre ve Yapi Akusti-
gi, Birsen Yayinevi, Istanbul, 2007.
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Sekil 4. Bolme duvarlardaki ses delikleri

Esnek baglayicilar

Iki tabaka arasinda
max. avirm

lr Hava boslugunda yaliim
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Gurultu ve
insan sagligi

Insanlar (izerinde olumsuz etki yapan
ve hosa gitmeyen seslere glirGilti
denir. Ozellikle biiyiik kentlerimizde
gurdltl yogunluklari oldukca
yiksek seviyede olup, Diinya Saglik
Orglti’'nce belirlenen olcllerin
Uzerindedir. Kent guruttusunu
artiran sebeplerin basinda trafigin
yogun olmasi, surlcllerin yersiz

ve zamansiz klakson calmalari

ve belediye hudutlari icerisinde
bulunan endistri bélgelerinden
cikan guriltiler gelmektedir.
Meskenlerde ise televizyon ve muizik
aletlerinden cikan ylksek sesler,
zamansiz yapilan bakim ve onarimlar
ile bazi isyerlerinden kaynaklanan
gurdltiler insanlarin isitme sagligini
ve algilamasini olumsuz yonde
etkilemekte, fizyolojik ve psikolojik
dengesini bozmakta is verimini
azaltmaktadir.

Guriltinin insan Uzerindeki etkileri
4'e ayrilir:

1.Fiziksel Etkileri:
Gecici veya slrekli isitme
bozukluklari.

2.Fizyolojik Etkileri:

Kan basincinin artmasi, dolasim
bozukluklari, solunumda hizlanma,
kalp atislarinda yavaslama, ani
refleks.

3.Psikolojik Etkileri:
Davranis bozukluklari, asiri sinirlilik
ve stres.

4.Performans Etkileri:
Is veriminin diismesi, konsantrasyon
bozuklugu, hareketlerin yavaslamasi.

Gulrdltiye maruz kalma siresi ve
gurdltinln siddeti, insana verecegi
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zarari etkiler. Endistri alaninda
yapilan arastirmalar gostermistir
ki; isyeri giirtltisi azaltildiginda
isin zorlugu da azalmakta, verim
ylkselmekte ve is kazalari
azalmaktadir.

Calisma ve Sosyal Glvenlik
Bakanligi verilerine gore; meslek
hastaliklarinin %10°u, gurilti
sonucu meydana gelen isitme kaybi
olarak tespit edilmistir. Meslek
hastaliklarinin pek cogu tedavi
edilebildigi halde, isitme kaybinin
tedavisi yapilamamaktadir.

Bazi Giirulti Tirlerinin Desibel
Dereceleri ve Psikolojik Etkileri

Canavar Didikleri 150
Kulak agrisi, sinir hiicrelerinin
bozulmasi

Kulak dayanma siniri 140
Kulak agrisi, sinir hiicrelerinin
bozulmasi

Makineli delici 120
Sinirsel ve psikolojik bozukluklar
(ll.Basamak)

Motosiklet 110
Sinirsel ve psikolojik bozukluklar
(I1l.Basamak)

Kabare Miizigi 100
Sinirsel ve psikolojik bozukluklar
(ll.Basamak)

Metro gurlltiisi 90
Psikolojik belirtiler (Il.Basamak]
Tehlikeli bolge 85
Psikolojik belirtiler [Il.Basamak]
Calar Saat 80
Psikolojik belirtiler (Il.Basamak]
Telefon zili

70

Psikolojik belirtiler (Il.Basamak)

insan sesi 60

*“‘v\

Psikolojik belirtiler (I.Basamak)
Uyku glriltiisi 30
Psikolojik belirtiler (I.Basamak)

Cesitli Kullanim Alanlarinin Kabul
Edilebilir Ust Giiriilti Seviyeleri

Dinlenme Alanlari

Tiyatro Salonlari 25
Konferans Salonlari 30
Otel Yatak Odalari 30
Otel Restoranlari 35
Saglik Yapilari

Hastaneler 35
Konutlar

atak Odalari 35
Oturma QOdalari 60
Servis Bolimleri 70

Egitim Yapilari
Derslikler, Laboratuvarlar 45
Spor Salonu, Yemekhaneler 60

Endiistri Yapilari
Fabrikalar (kiclk) 70
Fabrikalar (biyiik) 80

Girultiyl azaltmak icin
alinabilecek onlemler

Yerlesim yerlerinde ve binalarin
icinde girultl rahatsizligini
onlemek icin yeni insa edilen
yapilarda ses yalitimi saglanmasi,
Havaalanlarinin, endiistri ve sanayi
bolgelerinin yerlesim bélgelerinden
uzak yerlerde kurulmasi,

Motorlu tasitlarin gereksiz korna
calmalarinin onlenmesi,
Kamuoyuna acik olan yerler ile
yerlesim alanlarinda elektronik
olarak sesi ylikseltilen muzik
aletlerinin cevreyi rahatsiz edecek
seviyede olmasinin onlenmesi,
Isyerlerinde calisanlarin maruz
kalacagi giirultl seviyesinin

en aza (Gurultd Kontrol
Yonetmeliginde belirtilen

sinirlara) indirilmesi,

Radyo, televizyon ve mizik aletlerinin
evlerde rahatsizlik verecek seviyede
seslerinin ylikseltilmemesi
gerekmektedir.




Prof. Sevtap Yilmaz Demirkale
akustik-ses yalitimi-alci iliskisini anlatti:

Alci; akustik ve yalitim saglar

Mimari ve alci iliskisi Gizerine degerlendirmeleriniz
nelerdir?

Alcinin mimaride kullanimi akustik acisindan iki bicimde de-
gerlendirilebilir:

e Ses yalitimi icin kullanimi

¢ Hacim akustigi sorunlarini gidermek icin, ses yutucu mal-
zemelerin detaylarinin olusturulmasinda, konstriksiyon
binyesinde kullanimi.

Ses yalitimi icin kullanimi da:

« iki mekani ayiran ic bélme elemaninin ses yalitiminda

¢ Dis duvarin yeterli olmadigi durumlarda giydirme yapila-
rak disaridan gelen sesin yalitiminda

kullanimlari olarak ikiye ayrilabilir.

Alcinin ses yalitimi icin kullanimini séyle anlatabiliriz. Iki
mekani ayiran ic bélme elemaninin ses yalitiminda alci kul-
lanildiginda, hava bosluklu cift katmanli duvarlarda, duvarin
ses gecis kaybi, bulunulan frekans araliginda, duvar kat-
manlarinin ozelliklerine, katmanlarin birbirlerine baglant
yontemine ve aradaki hava boslugunun genisligine baglidir.
Ic boliicl aler duvarlarin etkili ses yalitimi saglamalari icin
genis bosluk derinligi saglamak, yapi konstriksiyonunun ta-
bakalarini ayirmak, boslukta yogunlugu uygun gozenekli ses
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yutucu malzeme kullanmak ve yapi tabakalarinin birbirin-
den farkli yapmak gibi parametreler saglanmalidir.

Cift ahsap dikmeli sistemde, disardan ikinci alci levha tak-
viyesi yapilirsa daha iyi performans elde edilebilir, ancak
icerden ekleme yapilmamalidir, clinkl bu sekilde icerde ses
koprisu olabilecek bir kanal olusur, 250 Hz altindaki fre-
kanslarda ses iletim kaybi 10 dB diiser. Uygulamalarda bir
cok sikinti yasanabilir. Ornedin hava doguslu ses birinci pa-
nelden ve hava boslugundan gecip ikinci panele geldiginde,
birinci ve ikinci panel arasinda olusmus herhangi bir képri
ses titresim enerjisini ikinci panele iletebilir. Siklikla cift kat-
manli duvarlarin uygulanmasi sirasinda panellerin arasinda
ve doseme birlesimlerinde mekanik kopriler olusmakta ve
ses titresim enerjisinin ikinci panele gegcmesine imkan ver-
mektedir.

Dis duvarin yeterli olmadigi durumlarda giydirme yapilarak
disardan gelen sesin yalitimi saglanabilir. Masif duvarlara,
metal baglanti parcalariyla alci levhalar giydirilebilir. Bu sa-
yede, ana duvarin ses yalitimi arttirilir. Alci levhalarin cevre-
si sertlesmeyen macun ile doldurularak yalititmalidir. Daha
fazla yalitim da, aradaki hava boslugunda gozenekli ses yu-
tucu malzeme kullanilarak ya da alci levha ve duvar arasinda
esnek kanal kullanimiyla gerceklesir.

Bu sayida basilan “lki Tabakali Hafif Elemanlarda Ses Yaliti-






